FORMACIO

PRIMEROS AUXILIOS: FORMACION TEORICA

Objetivos

Dotar a los participantes de los conceptos bdsicos que les permitan una
o6ptima actuacidén en frente a cualquier accidente que pueda haber en el
entorno especifico de su empresa.

Actuar en caso de emergencia y saber actuar.

Programa

1. NORMAS BASICAS:PAS

2, EVALUACION PRIMARIA

3. PARADA CARDIO RESPIRATORIA: RESUCITACION CARDIO PULMONAR
4, AHOGAMIENTO, ATRAGAMIENTO: MANIOBRA DE HEIMLICH
S. HEMORRAGIAS SHOCK

6. FRACTURAS-LUXACIONES-ESGUINCES

7. QUEMADURAS

8. HERIDAS

9. LESIONES OCULARES

10. INTOXICACIONES

11. PICADURAS - LESIONES POR ANIMALES

12. BOTIQUIN

Metodologia

La participacion activa serd el eje fundamental que regird el desarrollo del curso.
Esta metodologia favorecerd que los contenidos explicados se transformen, a
corto plazo, en actitudes a desarrollar a nivel personal que aseguren la éptima
intervencion, en caso de tener que efectuar primeros auxilios

Los medios diddcticos utilizados para la imparticién del curso consisten en la
utilizacion del candén de proyeccién, asi como la entrega de material de soporte
que complementard la exposicién docente.

St. Joan Baptista de la Salle 4-6 ler 08241 Manresa T. 93 872 05 55 F. 938727055 www.iefe.es

F-FP.01.02



